
   

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

伊野福祉会の事業所 

 

 

 

 

 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウス いの  

法人本部 

 

         

 

 

 

 

小規模多機能型居宅介護事業所壽幸園 サテライトいの 

居宅ぼっちり      

ヘルパーステーションいの 

デイサービス 駅前ゆとりあ 

グループホーム ゆとりの里   

 

デイサービスセンター 壽幸園 

グループホーム 壽幸園 

小規模多機能型居宅介護事業所 壽幸園 

  

 

小規模多機能型居宅介護事業所 えだがわ 

 

 

 

 

波川拠点 

枝川拠点 

 
天王拠点 

 

駅前拠点 

 

グループホーム ステラ 

    

高知市 

 

日高村 

 

グループホーム キラリ 

    

社会福祉法人 伊野福祉会は ６つの拠点を柱に 

地域に密着した介護サービスを展開しています 

 

いつでも どこでも だれとでもホスピタリティマインドで  

気持ちの良い挨拶と 優しくおもてなしの心を持った 施設作りに取り組んでいます 



 デイサービス 駅前ゆとりあ  ℡850-4258  
                   いの町新町１番地 

                           営業時間 ８時３０分～１７時３０分 

                           提供時間 ９時～１６時１５分 

                           営業日  月～土曜日 

                           定員数  ２０名 

                           体調確認・お風呂・運動・食事・作品作り 

                           機能訓練・季節行事・レクリエーション・ 

                           カラオケ・おやつ 

                           無料お試し体験実施中（送迎付き）     

お気軽にご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

元気に体操⤴ 洗濯物たたみ⤴ 園芸⤴ あれこれやりゆうよ⤴ 

みんなで食べる食事やおやつに行事食♫うれしいな⤴ 

Good⤴⤴ えへへ 職員と一緒に 釣ったぞ～ 



デイサービスセンター壽幸園 ℡850-1622 
いの町天王南 5 丁目 2-14 

  

～リハビリは自宅での生活を快適に～ 

体力・筋力のリハビリだけでなく、電子レンジやスマートフォンなど、生活機器の操作訓練やベッド・床から

の正しい起き上がり方や着替えの訓練を実施しております。自宅での生活に役立つリハビリがモットーです！ 

    

【デイサービスの様子】 

デイでは、イベント行事等も随時行っております。５月には丸亀製麺ならぬ、壽幸園製麺！利用者皆様が好き

な具材を選び、セルフうどんを楽しんでいただきました！ 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様がいつまでもお元気で過ごせます様、これからも職員一丸となって盛

り上げてまいります！ 

見学やお試し利用をご希望の際は、お気軽にご連絡くださいませ。 

 

 

 
                              (管理者：福留→) 

 

営業時間 8：30～17：30 

サービス提供時間 9：15～16：30 

営業日 月～土曜 定員 25 名 ※日曜、年末年始定休 

食事、体操、個別リハビリ、入浴、機能訓練、体調確認等 

デイサービスセンター壽幸園はお試し利用無料です！！ 

家からリハビリに通いたい方はもちろん、いつまでも 活

動的に過ごしたい皆様の「支え」を目指しております 

す。 

継

続

は

力

な

り

！ 



小規模多機能 えだがわ 
いの町枝川 2450-57 📞855-8440 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

【イベント報告】 

笑いヨガ始めました！5月２３日 ６月１５日と既に二回行っていまして、近隣の方も参加して頂いています。

興味がある方はぜひ、小規模えだがわにお問い合わせください。次回は７月１４日です。定期開催を予定。 

長田先生ありがとうございます。職員一同楽しみにしております。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【あじさい見学！】 

あじさいの見ごろは６月中旬でしたね。ただ、其の頃は雨が多くてなかなか見学に行けませんでした。 

ですので写真は満開？ではないかも。それか満開ちょっとすぎた頃かな？でも気分も変えて外出しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

相談受付対応時間 8：30～17：30 

通いサービス 9 時～16時半（基本）20 時まで対応！ 

（通い利用者 15名まで。登録は 29名です。） 

泊りサービス 16 時～9時 訪問 24 時間（要相談） 

営業日 365 日（年末年始休み無しで対応致します） 

お試し無料です。 
いつでもご連絡ください！！！ 

きれいやったよ。 

わっはっはっはーーー 

えだがわの紹介動画が流れます！↓ 

お手持ちのスマートフォンで読みとってください。 

逆光、、でも主役はあじさいやきね！ 

わっはっはっはーーー 



 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

１月～５月の活動風景 

    

    

   
小規模壽幸園の利用者様はそれぞれ好きなことを見つけて、楽しく過ごされます。 

見学のご希望・介護のお悩みなどございましたら、いつでもご連絡お待ちしております。                                         

℡：850-1330 いの町天王南 6 丁目 1-1 

小規模多機能型居宅介護事業所 壽幸園 

～小規模壽幸園 目標～ 

1、私達、壽幸園の職員は、自分の親を預けたくなる事業所を目標に、職員一丸と

なり取り組みます。 

2、いついかなる時も、ご利用者が自分らしく安心して楽しく笑顔で過ごして頂く

為に、業務を優先する事なく、常に皆様に寄り添い、また来たいと思って頂ける事

業所にします。 

3、職員同士でのチームワークを大切にしながら、適度な緊張感を持ち、誠実に行

動し、皆様からの信頼を得る為、サービス提供に務めます。 

 



相談受付対応時間 8：30～17：30 

通いサービス 9 時～16 時半（基本） 

（通い利用者 9 名まで。登録は 18 名です。） 

泊りサービス 16 時～9 時 訪問 24 時間（要相談） 

営業日 365 日（年末年始休み無しで対応致します） 

お試し無料です。 

迷ったらご連絡ください！！！ 

サテライトの利用者の皆さんは、働くことが好きです。 

人のために何かをするということが毎日の活力となっている、

優しくて素敵な方ばかりです!(^^)! 

壽幸園 サテライトいの 
いの町駅前町 14番地 📞821-6336 

サテライトの利用者のみなさんで制作しました。 

力作です( ^)o(^ ) 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハッピーライナーが来る日時 

 毎週月曜日、水曜日の１０：３０頃 

 車での移動販売ですが、思った以上に品数は豊富！(^O^) 

 気軽に楽しく買い物ができます。 

 事前に注文すると、次回以降に注文をした商品をもってきて 

もらえますよ。 

 地域の皆様にも是非利用していただければと思 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いの大黒様のお祭りにも行きます♪ 

サテライトいのにサンプラザ「ハッピーライナー」がやってくる！ 

サテライト 日常の一コマ 

いたどりの皮をむいています。 

さすが！みなさん手際がいい！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月より居宅ぼっちりへ着任しました中村浩也です。久しぶりの居宅の 

ケアマネジャーの仕事は戸惑う事もありますが、２人の力をかりて 

頑張っていきますので、よろしくお願いします。 

居宅介護支援事業所ぼっちり℡891-6616 いの町駅前町 14 

 

利用者の一日一日を大切に考え、利用者とご家族のぼっちりな暮らしを目指します。 

   利用者ご家族の生活、ライフステージに合わせて シルバーライフのパートナー伊野福祉会 

 

新しいケアマネジャーを迎えるあたり、棚を整理中のケアマネジャー2 人の会話です。 

棚板の位置を変えただけのことですが… 

「仲間がいたからできた。一人ではあきらめていた。仲間っていいな。」と実感した出来事 

でした。私達の仕事も介護も同じ。利用者やご家族、支援者の誰か一人だけが悩むのでなく 

皆で一緒に悩み、取り組み、喜び合う介護を目指したいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

この度、居宅ぼっちりは、グループホームや小規模多機能事業所も経験しているケアマネジャー

を迎えて 3 人体制になります。気づきや知恵を一層膨らまし合い、力強いケアマネジメントで利

用者のぼっちりな暮らしを目指していきます。これからもどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

2）うん？六角ボルトは 

スパナを使ったら外せるよ。 

明日、持ってくる。 

（方法を提案。具体化） 

1）この棚板を一段下げれたらファイ

ルが入るけど棚を動かせんき、しかた

ないね・・・（ひらめきを口にする） 

3）ボルトがきつい。回らん。 

（つまづき 1）あっ、でもそちらは回

っているね、そしたらこっちも回るは

ずやね。もうちょっとやってみる。 

（成功事例から勇気、ヒントを得る） 

棚板外し開始！！ 

5）ほんとだ。この棚全てを 

ばらすのはさすがにしんどい。

無理や。（あきらめるつもり） 

 

 

７）え？そう？…やってみるか。（疑心暗鬼ながらも一緒に実行） 

柱にゆるみが出て、2 人でそっと板を一段ずらす事に成功 

（相手の意見を尊重。息を合わせて慎重に実行） 

4）いかん、棚板のボルト 4 つは外し

たけど、縦柱が動かないから棚板をず

らせれない。（つまづき 2） 

6）待って！後この下の棚のボルトを外し

たら柱を緩ますことができる。外そう。 

（あきらめず方法を考える。提案→実行） 

できたあ♪ やったね！ 高さが出てファイルが入るようになった。（成功体験 達成感）♪ 

織田   掛水   中村 



 ヘルパーステーションいの ☎893-0150 

  住所 いの町１６４８番１１ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年齢を重ねるにつれ、体の調子がわるくなってくることがあります。そのような時、皆様は病院に

通院して治療されます。 

その病院への通院に同行することもヘルパーの仕事の内です。 

おおまかな流れは次のようになります。 

 

自宅～体調のチェックや忘れ物がないか確認します。 

病院～基本的には本人にお手続きしていただきますが、病院もIT化が進み複雑になって 

います。その為、受付、会計などヘルパーが代わりに手続きを行う事もあります。 

診察時も医師の話が聞き取りにくい場合、内容が複雑な時は間に入ります。 

薬局～病院の処方箋を提出して薬を受け取ります。説明も一緒に聞きます。 

帰宅～思ったより体力を消耗しているので、ふらつき等に注意しながら介助を行います。 

 

あくまでも付添いという立場ですが、親などの通院のために仕事を休まなければいけないことが減

る、ヘルパーは縁の下の力持ちになります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いの町を中心に訪問介護を行っています。高齢者の方だけでは

なく、障害を持つ方にもサービスを提供します。 

 



 

 

 

   

  

    

グループホームゆとりの里 ℡850‐4311  
いの町新町１ MMP ビル２F 

 

 

 

              

                                            

  

 

 

 

 

 

 

 

四季を感じながら過ごして頂けるよう、季節の花を観にドライブに行ったり、 

回転寿司パーティーや運動会・夏祭りなど、様々な行事を行っております。 

 

 

 

 

 

 

 

誕生日や行事の時には、入居者様の好きな食べ物を聞き職員がメニューを考え、

豪華な手作り料理が振る舞われます。ゆとりの里の皆が笑顔で楽しまれています。 

 

 

 

 

 

 

ゆとりの里は、さくらユニット 9 名 ひまわりユニット 6

名の 2 ユニットです。 

『親切・信頼・幸せ』を理念とし、入居者様がお元気に明か

るく生活できるように個別ケアに重点をおき、その人にあっ

たサービスを提供します。 

マスクの着用や手指消毒などの予防対策は必要

ですが、面会が出来る様になりました。ご家族

様に会い、入居者様も大変喜ばれております。 

 



     

 

   

                      

                          

グループホーム壽幸園 ☎850-1622  いの町天王南 5-2-4 

 

 

 

                    
☆施設の周辺は、四季折々の花が楽しめます。☆ 

 

 

 

 

 

     ☆毎日、レクリエーションや体操しています。☆         
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

運営理念       

  グループホーム壽幸園は 家庭的な雰囲気の中で 地域の方々との 

心とこころのふれあいを大切にしながら その方らしい 暮らし方を 

支えます  

            

 

                ～費用～              

【家賃】          3２,000 円～35,000 円/月          

【食事】          33,000 円/月 

             （朝：250 円 昼：400 円 夕：450 円） 

【水道光熱費/共益費】    1６,000 円/月 

【居室持ち込みテレビ】    500 円/月 

【その他】        ・介護保険利用料（要支援 2～要介護 5）     

             ・個人の日用品、おむつ代、理美容費、医療費等                    

                                                    

                                                    

                                                    

                                                   

                                                    



グループホームステラ    
℡088-834-2770 

  

 
 

 

   

                      

    

 

   

 

高知市桟橋通り５丁目 6-12 ステラ桟橋１Ｆ 

 

ステラ(１ユニット９名)は、地域住民との交流とゆったりとした 

家庭的な雰囲気の中で個々の尊厳を保ち心にゆとりのある生活 

を支える為に、その人に合ったサービスを提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コロナ自粛も以前よりかは軽くなり、グループホームステラでもボランティアの協力もあり「マジックショ

ー」「皐月音楽会」「たこ焼き祭り」「わんぱ-く高知ピクニック」など開催できるようになりました。 

ステラ桟橋(高齢者住宅)住人の方々との交流もでき、以前のような楽しい行事も戻りつつあります。 

 

わんぱーく高知にて   

牧野博士、龍馬さん

登場！ 

 

今流行りの牧野じゃよ。

雑草という草はない・・

花と恋して 90 年・・  

坂本じゃ。

日本の夜明

けも近いぜ

よ 

マジックショー 

県内外で活躍され

ているマジシャン

です。 

 

 

たこ焼き！今、焼き

ゆうき・・ 

そろそろ食べ頃！ 



グループホームキラリ   
 
 

 

   

                      

      

  

高知県高岡郡日高村下分２７２-2  TEL.0889-24-4106 FAX.0889-24-4391    

令和 5年 2月から伊野福祉会の仲間入りをしたキラリです。管理者、職員一同で楽しく 

明るく入居者様と一緒に楽しい思い出を、沢山作りたいと考えています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご利用料金 

家賃（全室個室）月額 33,000 円 

食費 日額 1,100 円（朝食 300 円、昼食 450 円〔おやつ含〕、 

夕食 350 円） 

水道光熱費 月額 15,500 円 

※その他、介護保険料が必要です 

 

 

緑豊かな自然に囲まれた、環境の良い 

グループホームです。 

久しぶりの外出。あじさい見学に行きま

した。 

 

https://obs.line-scdn.net/0h6DfWvwWSaWtbLkZL_RcWPBRzbwQiTXNjMVZ-US54Y0UuQn5rM1R-UCNqdR4lQGchZBtScg0mVjsNQXxKBDciSxhIYSxzX1FBBzRSSAVJNA9qHis1YUEhBX4pMFt-THs4ZkwgSH8pPlkjHSpp


 

軽費老人ホーム  ケアハウスいの  ℡892-4976 

いの町波川 560 番 2 

 

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウスいの 

【居室料】            【食費】         ◎見学・相談・お問い合わせ 

一人部屋 33,000 円(42 室)    月額 43,703 円        〒 781-2128 

二人部屋 65,000 円(4 室)    【事務費】(年収に応じて)      いの町波川 560－2 

                 月額 10,000 円～        088－892-4976 

【その他】 

電気料金、介護用品費用、特定施設入居者生活介護サービス利用料（介護保険の自己負担割合に 

応じた費用）や各種加算に応じた費用、が別途必要となります。 



伊野福祉会 公益的な活動 

伊野福祉会は、いの町内に４つの拠点（波川・天王・駅前・枝川）があり駅前拠点で地域清掃

活動が始まりました。伊野駅周辺を月１回駅前５事業所（駅前デイ・グループホーム・小規模

サテライト・居宅ぼっちり・ヘルパーステーション）法人地域共生委員会と自分たちがまずは

出来ることから取り組み始めました 

ことから取り組み始めました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6/4（日） いの町内一斉清掃に参加しました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

洪水時や仁淀川が氾濫した場合は、ケアハウスいのの屋上が緊急避難場所として地域の皆様に開放

されます。 

 

 

 

 

伊野福祉会の日々の様子をホームページのブログで発信して 

います。ぜひ覗いてみてください！     QR コード⇒  

ケアハウスいのが洪水時緊急避難場所として NHK から取材を受けました 



 

 

 

 

 

  

 

 

 法人スローガン 

 

 

 

 

発行日：2023 年 7 月      製作：社会福祉法人伊野福祉会広報委員会   

社会福祉法人伊野福祉会   〒781-2128 吾川郡いの町波川 560 番地 2  

℡088-892-4976  FAX 088-892-4977  (URL) httpｓ://www.inofukushikai.com/  

介護のことなら何でもお気軽にご相談ください 

居宅介護支援事業所 ぼっちり ☎088-891-6616 

法 人 本 部 ☎088-892-4976 

介護の始まりから看取りまで安心できるライフサポートを提供します。 


