
   

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

エルダー介良 

 

令和 7 年 7 月 1 日より、新しく 

運営開始いたしました。 

（詳しくは、裏表紙へ） 

※写真は、令和 6 年 12 月つながるクリスマスマルシェにて 



 

    

グループホームあさかぜ ℡855‐6808  
高知市槇山町１２－５ 

 

 

 

              

                                            

  

 

 

 

施設のご案内 

■運営方針 

・家庭的な環境下で、それぞれの役割を大切にし、生活の向上を目指します。 

・ホスピタリティマインドを持って利用者と接し、安心した気持ちで在宅生活が送っていただける

サービスを実施します。 

■入居対象者 

次のいずれも満たしている方を対象とします。 

① 高知市に在住の方 

② ６５歳以上で医師により認知症の診断を受けている 

③ 共同生活を営む事に支障のない方 

④ 要支援２、要介護の介護認定を受けている方 

⑤ 病状の安定している方 

⑥ 暴力行為のない方 

入居の費用 

項 目        金   額 

家賃                 ３２，０００円 

食費 朝食代３００円・昼食代４００円・夕食代４００円・おやつ１００円 

水道光熱費                １６，０００円/月 

理容代 実費 

おむつ代 実費 

医療費等 実費 

その他 利用料、その他の費用はサービス提供ごとに計算し、

利用月ごとの請求額により請求致します。 

 

令和７年 3 月 1 日、高知市槇山町にオープンした 

『グループホームあさかぜ』です。 

お問い合わせ時間 9：00～17：00 

担当 谷村 

 お気軽にご連絡ください 



要介護状況区分  自己負担分（月額 30日計算）１割負担の場合 

   要支援２      ２２，４７０円 

   要介護１      ２２，５９０円 

   要介護２      ２３，６４０円 

   要介護３      ２４，３６０円 

   要介護４      ２４，８４０円 

   要介護５      ２５，３５０円 

※加算につきましては、契約時にご説明します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全室個室ですので、面会時 

居室で一緒にゆっくり過ごして

いただけます 

各居室には、たんす、テレビ、 

洗面所が設置されています 

 

 📅 一日の流れ 📅 

 

７：００  起床 

７：３０  朝食 

９：３０  体操・水分 

１０：００ リハビリ（入浴） 

１２：００ 昼食 

１３：３０（入浴） 

１４：３０ 体操 

１５：００ おやつ 

１５：３０ レクレーション 

１７：３０ 夕食 

（夜間） 巡視 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームあさかぜは、『にいはり』『まきやま』と２ユニットあり、18 名の方が入居してい

ます。楽しく穏やかに生活できるよう職員一同、支援してまいります。   管理者 谷村きよ 

 

    

 

～ホームでの過ごし方～ 

体操、家事、創作などに参加され

たり、疲れた時には居室でゆっく

りテレビを観て過ごされるなど、

思い思いの生活をされています。 

外出レクリエーションも計画して

います。 



グループホームステラ    
℡088-834-2770 

  

 
 

 

   

                      

 

   

 

 

高知市桟橋通り５丁目 6-12 ステラ桟橋１Ｆ 

 

ステラ(１ユニット９名)は、地域住民との交流とゆったりとした 

家庭的な雰囲気の中で個々の尊厳を保ち心にゆとりのある生活 

を支える為に、その人に合ったサービスを提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームステラ 料金表  

家 賃 33,000 円～40,000 円 (生活保護/32,000 円)  /月額 

水 道 光 熱 費  16,200 円 /月額 

共 益 費 6,000 円 /月額 

食 費 (31 日分) 
37,200 円 / 1 日 1,200 円 

(朝食 200 円・昼食 450 円・夕食 450 円・おやつ 100 円) 

介護保険/1 割負担 
介護①/23,715 円  介護②/24,831円  介護③/25,544円 

介護④/26,071円  介護⑤/26,629円 

 

 

1 日の流れ 

7：00 朝食 

    （ご利用者様と一緒に）食器洗い・口腔ケア 

8：00 朝食後のコーヒー  

バイタル測定 

9：00 ご利用者様と一緒に居室の掃除 

10：00 生き生き百歳体操・かみかみ百歳体操 

12：00 昼食 

食器洗い・口腔ケア 

（ご利用者様と一緒に） 

     休憩タイム(お昼寝やお好きな事を！) 

15：00 おやつ・水分補給 

15：30 レクリエーション 

17：30 夕食 

食器洗い・口腔ケア 

（ご利用者様と一緒に） 

20：00～21：00 入床 

 

ラジオ体操中 

わんぱーく高知 R７年桜まつりにて 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1522488909/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzMuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy0xVW9XYk1hcldPMC9XU2E4MkdUSnNySS9BQUFBQUFBQkVoMC9zMWRLdnJjWmdVa3AzdkMyZHVvSUxybkltWHJvSW1DTlFDTGNCL3M4MDAvdGFpc291X29sZHdvbWFuLnBuZw--/RS=^ADB_yXCBIYDNg7vL3izoMuC3GQDZb0-;_ylt=A2Riol_NBL5aXVMAhQ0dOfx7


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

グループホームキラリの施設は自然に

囲われており 

皆さまゆっくりと過ごされています。 

 

庭には季節の花が咲き、ご利用者様と

観賞し一緒にお世話をしています。 

お茶のえい香りが

しゆうね 

（ハブ茶のパック詰め） 

 

～費用～ 

【家賃】 

月額 33000 円  (全室個室)            

【食事】 

日額 1100 円 (朝食 300 円・昼食 450 円 

(おやつ含む)・夕食 350 円） 

【水道光熱費/共益費】  

  月額 15,500 円 

【その他】   

  ・介護保険利用料（要支援 2～要介護 5）     

  ・日用品、おむつ代、理美容費、医療費等                    

                                   

グループホーム  キラリ  
          ☎0889-24-4106 日高村下分 272-2 

 

 

運営理念       

  家庭的で、ご利用者様が安心して過ごせ、一人一人に寄り添っ

た暮らしをしていただけるように、お世話をしていきます。 

            

 



 

軽費老人ホーム  ケアハウスいの  ℡088-892-4976 

いの町波川 560 番地 2 

 

  

  

   

 

 

一日の流れ  

  

 

 

 

 

   

 

 

 

  

年間行事  

   

   

 

   

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７：００  起床 

８：００  朝食 

９：３０  体操・水分 

１０：００ リハビリ（入浴） 

１２：００ 昼食 

１３：３０（入浴） 

１４：３０ 体操 

１５：００ おやつ 

１５：３０ レクレーション 

１８：００ 夕食 

（夜間） 巡視 

ケアハウスいの  1 ヶ月の目安 

【居室料】            【食費】         ◎見学・相談・お問い合わせ 

一人部屋 33,000 円(42 室)    月額 46,336 円        〒 781-2128 

二人部屋 65,000 円(4 室)    【事務費】(年収に応じて)      いの町波川 560－2 

                 月額 10,000 円～        088－892-4976 

【特定施設入居者生活介護サービス利用料】介護度に応じた費用（自己負担割合による） 

【その他】電気料金、介護用品費用、通院費や、福祉用具レンタル費用などが別途必要となります。 

4 月 皿鉢祭り 

5 月 こいのぼり見学 運動会 

6 月 あじさい見学 

7 月 七夕・純喫茶 

8 月 花火大会 

9 月 敬老会 

10 月 秋祭り 

11 月 カツオの藁焼き 

12 月 クリスマス会 餅つき 

1 月 お正月 初詣 

2 月 節分 焼き芋 

3 月 ひな祭り お花見 

 

※他に、外出、おやつクラブ、誕生日会、映画

鑑賞、カラオケ、音楽療法、慰問、地域活動  

などがあります。 



小規模多機能 えだがわ 
いの町枝川 2450-57 ☎855-8440 

えだがわの紹介動画が流れます！お手持ちのスマートフォンで読みとってください☞☞☞ 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

   

   

   

  

  

  

  

 

   

  

  

 

  

 

  

   

  

  

  

   

 

 

 

 

 

食事代（一食単位） 

朝食 350 円 

昼食 550 円 

夕食 500 円 

配食サービス 500 円 

宿泊代（一泊） 

2,500 円 

介護度 １割負担の方／月 

要介護 1 16,500 円程度 

要介護２ 22,000 円程度 

要介護３ 30,000 円程度 

要介護４ 33,000 円程度 

要介護５ 36,000 円程度 

相談受付対応時間 8：30～17：30 

通いサービス 9 時～16 時半（基本）19 時まで対応！ 

（通い利用者 15 名まで。登録は 29 名です） 

泊りサービス 16 時～9 時 訪問 24 時間（要相談） 

営業日 365 日（年末年始休み無しで対応致します） 

お試し無料です。 
いつでもご連絡ください！！！ 

料金表 

小規模えだがわは… 

 

知識・技術・経験の豊富な多職種がそろっており、 

ひとりひとりの利用者に合ったサービスを臨機応変に展開しています！ 

毎月、 

誕生日会、季節行事、笑

いヨガ…なども行って

います🎵 

すきやきで新年会！ 

おいしい！ 

だいすきー！ 

ありがとー！ 



 

      居宅介護支援事業所ぼっちり℡891-6616 いの町駅前町 14 

利用者の大切な一日一日。利用者とご家族のぼっちりな暮らしを目指します。 

利用者、それぞれの生活、ライフステージに合わせてシルバーライフのパートナー伊野福祉会 

 

～廣さん 97 才の絵手紙 「九十の手習い」～ 

町内のデイサービスで絵手紙に出会ったのは、廣さん 90 才の時。 

廣さんの絵手紙は絵と文の相乗効果でとても味があり、絵に描かれていない風景も 

浮かんできます。また、見る程に楽しくて、廣さんのファンになってしまいます。 

多くの作品を、ご家族がきれいに作品集としてまともめているのも素敵です💛 

 

🎤廣さんにインタビﾕー🎤 

尋常小学校で好きだったのは、1.図画 2.地理、一番の苦手は体育だった。今でも写生した 

風景を覚えている。音楽室に自分の絵を飾ってくれていたが卒業の時も手元には戻らなかったな

あ…。高等小学校では、戦争の影響で絵を描く授業はなく、体育では なぎなたの練習ばかりを

した。その後も絵を描くことや、習い事をする事はなかった。 

「九十の手習い」で絵手紙を始めてとても楽しい。はがき一杯に描くよう気をつけている。 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

発行日：2025 年 7 月       製作：社会福祉法人 伊野福祉会   

社会福祉法人 伊野福祉会   〒781-2128 吾川郡いの町波川 560 番地 2  

℡088-892-4976  FAX 088-892-4977  (URL) httpｓ://www.inofukushikai.com/  

介護のことなら何でもお気軽にご相談ください 

居宅介護支援事業所 ぼっちり ☎088-891-6616 

法 人 本 部 ☎088-892-4976 

介護の始まりから看取りまで安心できるライフサポートを提供します。 

伊野福祉会の日々の様子をホームページのブログで発信して 

います。ぜひ覗いてみてください！     QR コード⇒  

グループホーム エルダー介良 

      ３ユニット（２７名） 高知介良乙 3734-5 

                     TEL:088-878-7233 

 

令和 7 年 7 月 1 日

より、新しく仲間

に加わりました。 

法人スローガン 

いつでも、 

どこでも、 

誰とでもホスピタリティマインドで 


